
RReemmoonntt  ppooddddaasszzaa

10 MÓJ DOM

Wniniejszym reportażu
zajmiemy się głównie

budową i urządzeniem drugiej
łazienki, która zostanie usy−
tuowana na poddaszu starego,
wiejskiego domu. Pierwsza
faza remontu została przepro−
wadzona na parterze i miała za
zadanie stworzenie pełnowar−
tościowej powierzchni miesz−
kalnej. W tym celu urządzono
też przestronną łazienką z wan−
ną, jednak bez kabiny pryszni−
cowej. 
Później przystąpiono do zabu−
dowy dużego poddasza, które
pełniło do tej pory rolę strychu.
Zamierzano tutaj urządzić
przestronną sypialnię z przyle−
gającą do niej niewielką
łazienką o powierzchni ok. 9
metrów kwadratowych. W tej

Jak przekształcić stare nie-
zagospodarowane poddasze
w funkcjonalną przestrzeń
mieszkalną? Jak urządzić tu
nowoczesną łazienkę?
Przedstawiamy interesujące
rozwiązanie, które inspiruje
i zachęca do pracy. 

Jak przekształcić stare nie-
zagospodarowane poddasze
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mieszkalną? Jak urządzić tu
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i zachęca do pracy. 
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PPrrzzyyttuullnnyy  kkąącciikk  ppoodd  uukkoosseemm
ddaacchhoowwyymm::  ddoobbrrzzee  pprrzzeemmyyśśllaannaa
kkoonncceeppccjjaa  ppoozzwwaallaa  nnaa  ffuunnkkccjjoo--
nnaallnnee  uużżyyttkkoowwaanniiee  ppoommiieesszzcczzeeńń..
NNaa  ssttaarryymm  ssttrryycchhuu  wwyybbuuddoowwaannoo
nnoowwoocczzeessnnąą  łłaazziieennkkęę  ii  pprrzzeessttrroonn--
nnąą  ssyyppiiaallnniięę..
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drugiej łazience postanowiono
zabudować wygodną kabinę
prysznicową.
Niezagospodarowana do tej
pory przestrzeń poddasza oka−
zała się dużą otwartą powierz−
chnią bez izolacji cieplnej i bez
okien. Podłoga składała się
z belek drewnianych, a przes−
trzeń pomiędzy nimi była wy−
pełniona jedynie żużlem. Przed
przystąpieniem do zabudowy
konieczne było wykonanie kil−
ku podstawowych prac. Naszą
uwagę skoncentrujemy głów−
nie na obszarze łazienki i zapre−
zentujemy poszczególne prace
adaptacyjne.
Drugą łazienkę zaplanowano
w ten sposób, aby znalazła się

12 MÓJ DOM

11..  NNaa  oottwwaarrttyymm  ppooddddaasszzuu  ppoossttaawwiioonnoo  nnaajjppiieerrww  lleekkkkiiee
śścciiaannkkii  ddzziiaałłoowwee..  NNaa  zzddjjęęcciiuu  wwiiddoocczznnaa  jjeesstt  śścciiaannkkaa  ppoo--
mmiięęddzzyy  kkoorryyttaarrzzeemm  aa  mmiieejjsscceemm  nnoowweejj  łłaazziieennkkii..

22..  PPootteemm  pprrzzyyssttąąppiioonnoo  ddoo  oocciieepplleenniiaa    śścciiaann  oorraazz  uukkoossuu  ddaa--
cchhoowweeggoo..  MMaatteerriiaałł  iizzoollaaccyyjjnnyy  zzoossttaałł  sszzcczzeellnniiee  pprrzzyykkrryyttyy
wwaarrssttwwąą  wwiiaattrroosszzcczzeellnnąą,,  kkttóórrąą  wwzzmmooccnniioonnoo  lliisstteewwkkaammii..

33..  TTaakkżżee  ppooddłłoożżee  ttrrzzeebbaa  bbyyłłoo  pprrzzeebbuuddoowwaaćć::  uussuunniięęttoo  ssttaarryy
żżuużżeell  ii  wwssyyppaannoo  ggrraannuullaatt  zz  kkoorrkkaa,,  ppootteemm  ppoołłoożżoonnoo  ddeesskkii
ii ppłłyyttyy  ppiillśśnniioowwee  ddllaa  wwyyttłłuummiieenniiaa  kkrrookkóóww..  

1100..  PPiieerrwwsszzyy  rrzząądd  ppłłyytteekk  ppooddłłooggoowwyycchh  mmuussii  bbyyćć  pprreeccyyzzyyjjnniiee  uułłoożżoonnyy,,  ggddyyżż  ddeeccyydduujjee  oonn  oo  uukkłłaaddzziiee  ssppooiinn
ww kkoolleejjnnyycchh  rrzzęęddaacchh..  PPrraaccęę  zzaacczzyynnaa  ssiięę  oodd  pprrzzeecciiwwlleeggłłeejj  ssttrroonnyy  ddrrzzwwii,,  bbyy  ppootteemm  pprrzzeessuuwwaaćć  ssiięę  ww  ssttrroonnęę
wweejjśścciiaa..

66..  PPootteemm  ppoołłoożżoonnoo  ppiieerrwwsszząą  wwaarrssttwwęę  ppłłyytteekk
cceemmeennttoowwyycchh,,  nnaassttęęppnniiee  zzaapprraawwęę  kklleejjąąccąą
ii ddrruuggąą  wwaarrssttwwęę  ppłłyytteekk,,  ppaammiięęttaajjąącc  oo  ttyymm,,
bbyy  bbyyłłaa  oonnaa  pprrzzeessuunniięęttaa  wwzzggllęęddeemm  ssppoodduu..

77..  SSttaann  ssuurroowwyy  pprrzzyysszzłłeejj  łłaazziieennkkii::  pprraaccee  eelleekkttrrooiinnssttaallaaccyyjjnnee  ssąą  zzaakkoońńcczzoonnee,,
ppooddoobbnniiee  jjaakk  rroobboottyy  zzwwiiąązzaannee  zz  iinnssttaallaaccjjąą  ssaanniittaarrnnąą..  PPrrzzeewwooddyy  ww oobbrręębbiiee  WWCC
ii  kkaabbiinnyy  pprryysszznniiccoowweejj  ssąą  sscchhoowwaannee  zzaa  ppłłyyttąą  ggiippssoowwoo--wwłłóókknnoowwąą..  PPoo  lleewweejj::
uummyywwaallkkaa  uussyyttuuoowwaannaa  bblliisskkoo  ddrrzzwwii  ii  ppoodd  uukkoosseemm  ddaacchhoowwyymm,,  bbeellkkaa  wwzzmmaacc--
nniiaajjąąccaa  kkoonnssttrruukkccjjęę  ddaacchhoowwąą  nniiee  pprrzzeesszzkkaaddzzaa,,  cchhoocciiaażż  ppssuujjee  ttrroocchhęę  wwyygglląądd..
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