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Jasnv
- [ub ciemny wystrdj

W poprzednim numerze Mojego Domu przedsta-
wilismy koncepcje z ciemnym wariantem, a teraz
poswiecimy wigcej uwagi wystrojowi z jasnego
drewna. Tylko delikatna $cianka dziatowa nie

zmienita ksztattu i koloru.
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Stuprocentowe drewno: jasne, wyprofilowane deski na $ciankach
i podtodze nadajq pomieszczeniu naturalny wdziek i wiezoéc.

: Dystyngowana atmosfera: czekoladowe panele
$cienne i podfogowe zmieniajg zasadniczo wyglod
pomieszczenia, nadajoc mu wytworny i elegancki

charakter.



Sucha zabudowa

becnie dazy si¢ do tego,

by pomieszczenia byly
maksymalnie duze i tworzyly
otwartg przestrzen. Pokdj
mieszkalny + stotlowy + otwar-
ta kuchnia to jest to, co kazdy
chce mieé. Dlatego w trakcie
prac remontowych tworzy si¢
z kilku mniejszych pomiesz-
czen jedno duze. W celu
uniknigcia  probleméw  ze
statykg zaktada si¢ dZwigary
i stupy, natomiast w nowym
budownictwie otwarta prze-
strzen stala si¢ juz standardem.
Jest to spowodowane m.in.
rachunkiem  ekonomicznym
oraz faktem, ze otwarta
przestrzenn sprawia optycznie
wrazenie wigkszej powierzchni
niz jest w istocie. WeZmy np.
dom szeregowy o wymiarach 6
x 10 metréw powierzchni pod-
stawowej: jezeli umiescimy na
otwartej przestrzeni kuchnig,
stotowy, mieszkalny i schody,
to wtedy zbedne stajg si¢ Scia-
ny, ich wystréj oraz drzwi.
Mozna na tym Sporo zaoszczg-
dzic.
Minusem tak duzej przestrzeni
sg problemy z jej prawidlowym
zagospodarowaniem i wtedy
pojawia si¢ zyczenie, by po-
stawi¢ jaki§ element odgra-
dzajacy. Moze to by¢, np. scian-
ka dzialowa, kt6rg mozna tatwo
zmontowaé, stosujac gotowy

Porada

Jeieli zwykta calowka o dtugosci
2 metrow nie wystarczy do zmie-
rzenia dhugosci i szerokosci, wre-
dy moina skorzystac z drugiej,
przyktadajoc jg do przeciwlegtej
Sciany.
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1. Do sporzqdzenia konstrukcji wybrano specjalny system
ramowy z drewna. Najpierw przyktada sig elementy podto-
gowe i zaznacza ich pozycg.
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2. Profil ramowy zbudowany jest z drewna klejonego warst-
wowo, ktdre cechuie si¢ stabilnoécig wymiarow i ma wyito-
biony po obu stronach rowek.

3. Wszystkie profile podtogowe trzeba najpierw pokryé taémg
uszezelniajgcg. Tasma samoprzylepna przyklejana jest tylko
7 jednej sirony, tej z rowkiem.
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4. Mocowanie profili uzaleznione jest od rodzaju podfoza. Do
podtogi drewnianej przykreca si¢ je wkretami, natomiast do
podtoia cementowego kotkami i srubami. Maksymalny...

g

5. ...odstep wkrgi()w 100 cm. Teraz przycinany jest na wymiar
profil écienny: wysokos¢ od podtogi do stropu minus 45 mm
na profil sufitowy i 6 mm na klamry montazowe.



Skandynawskie klimaty: drewno iglaste
wptywa na przytulny charakier pomiesz-
czenia, dobrze koresponduje ono z lekkq
$ciankq dziatowq. Zastosowany tutaj sys-
tem ramowej konstrukeji drewnianej, mo-
cowanej przy pomocy klamer utatwia szyb-
ki i prosty montaz. System o nazwie
Finnwall pochodszi z Finlandii.
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6. Do rowkéw po obu stronach profilu ciennego 7. ...pasek tasmy uszczelniajgco-ttumiqeej. Przy po- 8. ...a nastepnie mocuje sie go do éciany. Przedtem

wktada sie klamry montazowe ze stali szlachetnej, a mocy poziomnicy lub laserowego przyrzqdu mierni- zaleca sie sprawdzenie czy w tym miejscu nie znaj-

potem jeszcze nakleja sie na profil od strony $ciany... czego ustala sig pozycje profilu pionowego, ... dujq sie przewody elektryczne.
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i i { tym elementom mozna szybko
| stawia¢ konstrukcje, a ich uzu-
pelnieniem sg tradycyjne plyty
gipsowo-kartonowe, dykta,
ptyty OSB, deski lub panele.
Calos¢ tatwo  zmontowal
w systemie suchej zabudowy.
Przy budowie konstrukcji
nosnej nie trzeba przykrecad
pionowych stojakéw do profili
podtogowych i stropowych,
gdyz wystarczy polaczyé je
przy pomocy wspomnianych
klamer ze stali szlachetnej. Pio-
:N"' ; nowe stojaki mozna przesuwac
10. W zwigzku z tym, e odlegtosc pomiedzy stropem i podto- W rowkach i nie wymagajg one
gq nie jest idealnie réwna, zaleca sie, by stupki pionowe dodatkowego mocowania. Poz-
przymierzac i przycinac indywidualnie.
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9. Wzdhuz zaznaczonej na suficie linii, wzglednie oznakowa-
nia wytyczonego przez laser mocuje sie profil sufitowy w spo-
sob podobny jak element podtogowy.
|
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12. Czas na przygotowanie konstrukeji pod niewielkq 13. Na profile pionowe naktada sie znane nam jui
$cianke oddzielajocq czesc stotowq od mieszkalnej. klamry stalowe, a na profil écienny, podtogowy i stro-
Lastosowano ten sam system. powy przykleja sig tasme.

11. Wokst otworu, w ktorym znajduje sig kominek
elekiryczny, trzeba zrobi¢ obramowanie: poziome

poprzeczki muszq by¢ dobrze dopasowane.
1
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wala to na uniknigcie niech-
cianego przenoszenia obcigze-
nia ze $ciany lub stropu. Kon-
strukcja jest usztywniona przy
pomocy plyt stanowigcych
- obudowg.
W czasie prac renowacyjnych
zastosowano trzykrotnie obra-
) mowanie z jasnego drewna.
\\ Najpierw  zrobiono Scianke
wysunieta nieco od $ciany
gtéwnej, ktéra postuzyta do
obudowy elektrycznego ko-
minka. Zamiast kominka
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14. Najpierw trzeba przymierzyé czy profil sufitowy dobrze 15. Kto nie dysponuje przyrzqdem laserowym moie sobie
pasuje pomiedzy profilem sciennym i sufitem. Potem przys- poméc zwyklym sznurkiem z zawieszanym cigzarkiem, ktéry
tepuje sie do montaiu. umozliwi precyzyjny montaz nad profilem podtogowym.

system ramowy z drewna. Tego
rodzaju rozwigzanie zostalo
uzyte tutaj do aranzacji Scian
oraz postawienia Scianki dzia-
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towej. W sktad systemu wcho-
dza profile drewniane, warst-
wowo klejone, gwarantujace
stabilno$§¢ wymiaru, wyposa-

zone obustronnie w specjalne
rowki, do ktérych wktadane sg
opatentowane klamry montazo-
we ze stali szlachetnej. Dzigki

mozna tez w ten sam sposéb
obudowac np. telewizor. Potem
postuzono si¢ drewnianym
obramowaniem do wykonania
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16. Potem zaktada sig pionowe profile, wzglednie stupki.
Lotozone klamry pozwalajg na ich przesuwanie boczne.
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17.W m|e|scu gdzie bedzie wyciecie w $ciance d1|u|0we| mo-

cuje sie powyiej i ponizej otworu, wypoziomowane profile WSkﬂZQWkl,
poprzeczne. Zalecema

Scianka dziafowa na
ogrzewaniu podtogowym
W systemie suchej zabudowy moina
stawiac lekkie i nienosne $cianki dziatowe
na ogrzewaniu podfogowym. Trzeha je-
dynie pamigtac o tym, by profile podto-
gowe mocowac przy uiyciu kleju.

dekoracyjnej $cianki boaze-
ryjnej w jadalni. Trzecim
przyktadem zastosowania jest
niewielka $cianka dzialowa
siegajaca od podlogi az po
strop z efektownym wycig-
ciem weczgsci srodkowej.
Scianke dziatowa obudowano
plytami gipsowo-kartonowy-
mi. Chcac uniknaé efektu re-
zonansu pustej scianki wyttu-
miono jg przy pomocy welny
mineralnej. Kto chce moze

. poprowadzi¢ elektryczne prze-
19. Teraz moina przystqpi¢ do obudowy écianki dziatowej, 20. Scianka nie wymaga ocieplenia, ale mimo to zastosowano ~~ wody wewnatrz scianki, np.

18. Stupek mozna obuqc recznie, zwracajoc uwage na to, aby
powstata rowna plaszczyzna z poziomym profilem.

ktéra dzieki temu ofrzyma wymagang sztywnosc. Tutaj zas- wetng mineralng, aby jo wyttumic, by nie dziatata jok pudto pod dodatkowe  gniazdko
tosowano plyty gipsowo-kartonowe. rezonansowe. w srodkowej czesci pomiesz-
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21. Scianka w pokoju dziennym zostofa zrobiona
1 poziomych desek taczonych na piéro i wpust,
mocowanych elekirycznym narzedziem.

25. Deski podfogowe z litego drewna pofozono w sposob plywajqey na
samoprzylepnej macie wyciszajacej. Po roztozeniu maty zsuwa sie folie,
a nadmir...

w tym miejscu naktada sig trochg kleju do drewna.

czenia. Chcac nieco zminimali-
zowacé brytowaty ksztatt Scianki
wykonano wspomniane juz wy-
cigcie w czesci Srodkowej,
ktére jest proste w realizacji.
Wystarczy zamontowaé w kon-
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27. Powierzchnie czotowe desek te posiadajq pidro i wpust, jednak

22. Aby spotegowac optyczny efekt tréjwymio-
rowosci $cianki frezuje sie krawedzie hoczne
przylegajace do éciany specjalng frezarka.

23. Tutaj przygotowano drewniang konstrukeje
pod écianke boazerying w jadalni. Jest ona
nieco wyisza od stotu.

26. ...obcina w narozu. Zanim zostanie pofozony pierwszy rzqd desek,
trzeba pamigta¢ o obcigciu piéra i zatozeniu klinéw, gwarantujgeych

zachowanie odstepu od éciany.

strukcji dwie dodatkowe po-
przeczki i przeciaé stupek kori-
cowy. Ladnie prezentujgce si¢
wycigcie  nie  przeszkadza
w ustawieniu pod $ciankg nis-
kich mebli i stuzy dodatkowo

28. Kaidorazowo po utoieniu kilku rzedéw desek nalezy wysung¢
ostroznie i miarowo folig ochronng spod drewna, aby skleito sig ono
1 matg.

jako poétka pod element dekora-
cyjny. Deski uzyte do obudowy
dwoch scianek sg wyprofilo-
wane i mocowane przy pomocy
klamer i zaciskéw. Ozdobne fu-
gi na obrzezach duzej Scianki,

24. Konstrukcje obudowano deskami utozonymi
dla odmiany w sposéb pionowy. Obramowanie
zewngirzne zrobiono z desek podtogowych.

W celu upiekszenia miejsca styku
woskiej cianki dziofowej wykonane]
7 plyt gipsowo-kartonowych z drew-
niang podtogg, moina zastosowat
ozdobne listwy przypodtogowe.

potegujace efekt tréjwymiaro-
wosci, wykonano przy pomocy
specjalnej frezarki, natomiast

nizsza Sciank¢ boazeryjng
W pomieszczeniu  stolowym
obudowano deskami podiogo-
Wymi.

Podloge z litego drewna po-
fozono w sposéb plywajacy na
samoprzylepnym  podkiadzie
tlumiacym odglos  krokéw.
Wyprofilowane deski podlogo-
we taczone sg jak zwykte pane-
le, bez wuzycia gwozdzi
i wkretéw z nieznaczng tylko
iloscia kleju na powierzchni
czolowej. Plywajaca podioga
doskonale niweluje ewentu-
alne, drobne nieréwnosci ce-
mentowej wylewki. u
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